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Eine kleine Radrunde durch die Obsthänge von Ingelheim - mit 
vielen Ausblicken und Hörbeiträgen der Obstbauern vor Ort.

Äpfel mit Aussicht

Dipl.-Ing. Barb Mehrens
Landschaftsarchitektin • bdla

Wie prägend die Äpfel und Kirschen in der Landschaft rund um Ingelheim 
sind, sieht man vor allem während der Blüte- und Erntezeit. Der jahrhun-
dertealte Obstanbau hat jedoch im Laufe der Zeit viele Veränderungen 
erfahren. 
Barb Mehrens hat sich in den Jahren 2011 und 2012 mit Obstbauern 
und alteingesessenen Ingelheimern getroffen. Von Karl dem Großen über 
die Marktfrauen um 1900, von alten Obstsorten bis hin zum heutigen 
Obstanbau wird ein kurzweiliger Bogen geschlagen. 
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Der Verlauf der Tour

Start- und Ziel ist der Ingelheimer Hauptbahnhof. Sie folgen von hier 
zunächst der Beschilderung Richtung Mainz und Bingen. Die Hallen der 
Vereinigten Großmärkte für Obst und Gemüse (VOG) mit dem ersten 
Hörbeitrag sind nicht zu übersehen. Von dort aus geht es weiter Rich-
tung Kaiserpfalz, dem nächsten Haltepunkt und ab hier folgen Sie der 
Hiwwel-Route Richtung Heidesheim mit zwei weiteren Hörbeiträgen.

In der Ortsmitte von Heidesheim treffen Sie auf die Obstroute; hier 
kommt eine kräftige Steigung. Sie fahren durch Wackernheim und sto-
ßen am Ortsende auf den Abzweig nach Ingelheim. Ab hier fahren Sie 
durch großfl ächige Obstanlagen mit Beiträgen der Obstbauern vor Ort 
und kommen dann über eine steile Gefällestrecke (hier bitte vorsichtig 
fahren) nach Ober-Ingelheim. Von hier aus geht es auf dem Selztal-
Radweg zurück zum Bahnhof. 

Ihnen gefällt die Tour? 
Dann freue ich mich über Ihren Beitrag zur Finanzierung. 
Alles weitere: www.entdecken-steckt-an.de



Burgweg, auf der Hochfl äche
5 Die Obstbauern
Peter Jost, Gerhard und Dagmar 
Gaul,  Michael Gottschalk
Alle drei Betriebe haben hier 

oben Flächen. Es war ein Gespräch mitten 
in der Kirschblüte über spätfrostsichere 
Lagen, die Entwicklung der Kirschsorten 
und das Besondere ihrer Arbeit.
entdecken-steckt-an.de/obst/05_Die_Obstbauern.mp3

In der Kaiserpfalz
2 Zur Heirat sechs Obstbäume 
Winfried Weitzel, Kenner der 
Ingelheimer Stadtgeschichte
Auch Karl der Große wusste 

natürlich, dass Ingelheim ein günstiges 
Klima für den Obst- und Weinanbau hat. 
Stöbern Sie mit Winfried Weitzel in den 
Archiven. 
entdecken-steckt-an.de/obst/02_Obstbaeume_zur_Ehe.mp3

An der Karolingischen 
Wasserleitung
4 Rote Clapps
Thea Gries und 
Rainer Weidenbach

Es gab in Ingelheim eine große Vielfalt 
an Obstsorten – besonders frühe, 
besonders schmackhafte, oder auch nur 
besonders „hübsche“.
entdecken-steckt-an.de/obst/04_Rote_Clapps.mp3

Hören Sie die Menschen vor Ort

Scannen Sie die QR-Codes mit Ihrem Handy und hören Sie direkt die 
Gespräche zum Obst – zum Anbau und Verkauf und zur Geschichte. 
Durch die Internetverbindung können je nach Tarif Kosten entstehen. Sie 
können die Beiträge aber auch vor der Tour auf Ihr Smartphone, Ihren 
MP3-Player oder IPod herunterladen. 
Sie fi nden die Tracks unter www.entdecken-steckt-an.de, bei den 
Audiotouren per Rad.

An der VOG
1 Der Weg ins Regal
Gerhard Gaul, stellvertretender 
Vorsitzender der VOG
Die VOG steht für „Vereinigte

Großmärkte für Obst und Gemüse 
Rheinhessen eG“. Sie wurde 1901 gegrün-
det und ist die zentrale Vermarktungsein-
richtung in der Region. 
entdecken-steckt-an.de/obst/01_ins_Regal.mp3

Start und Ziel: 
Bahnhof Ingelheim

Länge, Charakter:
Ca. 14 km, mit einer längeren Steigung
Komplett auf eigenen Radwegen bzw. Wirtschaftswegen
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3 Die Ruhe 
Rainer Weidenbach, 
ein alteingesessener Ingelheimer

Sie haben sicherlich einige LKWs gesehen, 
als Sie an der VOG vorbeigefahren sind. 
Früher war es ein wenig anstrengender, 
das Obst auf die Märkte zu bringen.
entdecken-steckt-an.de/obst/03_Die_Ruhe.mp3

Burgweg unterer Hang
6 Eine Obstbäuerin 
Thea Gries
Thea Gries bewirtschaftet 
gemeinsam mit ihrem Mann 

einen kleinen Betrieb, wie früher mit fast 
allen Obstsorten, mit Spargel, Kartoffeln 
und Wein. 
entdecken-steckt-an.de/obst/06_Eine_Obstbaeuerin.mp3


